
N I E Z B Ę D N I K  K O L O N I S T Y

INNE: 

Suchy prowiant 
Woda mineralna 
Drobne pieniądze 
Chusteczki higieniczne 
Legitymacja szkolna 

Woreczki jednorazowe - w razie potrzeby! 

Kocyk
Poduszka 
Powerbank 

plecak 
środek na komary i kleszcze 
książki, gry, piłki itp. 
notatnik i długopis 
KIESZONKOWE ( w kopercie-
banknoty po 10zł podpisane
IMIENIEM I NAZWISKIEM) –
przechowywane u wychowawcy 
leki z dokładnym opisem
dawkowania – przechowywane u
wychowawcy 

podkoszulki, bluzki (min. 1 na każdy
dzień), lub być wyposażonym w proszek
do prania w celu ręcznego prania 
długie spodnie (min. 2 pary) 
krótkie spodenki, dziewczynki również
sukienki, spódnice 
bluzy (min . 2) 
bielizna (NA KAŻDY DZIEŃ, a nawet z
zapasem!!) 
piżama 
kurtka przeciwdeszczowa 
strój kąpielowy , kąpielówki 
czapka lub chusta na głowę chroniąca
przed słońcem 
obuwie ( w tym: KLAPKI, OBUWIE 
SPORTOWE) 

min. 2 ręczniki ( w tym jeden kąpielowy) 
żel pod prysznic 
szampon 
szczoteczka do zębów 
 pasta do zębów 
szczotka/grzebień do włosów 
krem do opalania z filtrem 

Aviomarin – w razie potrzeby 
Prosimy o nie dawanie dzieciom napojów 

        gazowanych i chipsów! 

 ODZIEŻ: 

Każdy uczestnik kolonii powinien zabrać ze sobą: 

HIGIENA: 

PRZED WYJAZDEM: PODRÓŻ


